
「みなさんが、自分の話を真剣に聞いてくれたり、涙
してくれるのを見てすごく嬉しかった」

天使の保護者ルカの会
２０１9

お空の天使パパ＆ママの会

「私だけでなく、たくさんの人が辛い思いをしている
こと、天使に対して深い愛情を持っていることがわ
かり、とても楽なきもちになれた」

「同じ辛さを持った人と話すことができてとてもよか
った。
悲しみに浸るだけでなく、その中でどういうことが出
来るか考えていくパワーをもらった」

「初対面なのにありのままの状態を話せて、曇って
いた心に陽が差し込んだみたいで元気をいただい
た」

主催：  聖路加国際大学 研究センター PCC実践開発研究部 
　　　  お空の天使パパ＆ママの会

PCC実践開発研究部とは
少子化社会で生じている健康問題や社会の動向を、看護の視点でグローバ
ルに捉え、科学的根拠を集積し、市民とのパートナーシップをとりながら、
看護の提供方法を開発することを目的とし、聖路
加国際大学内に2003年4月に開設されました。
天使の保護者ルカの会は、本学研究センター
PCC実践開発研究部の研究事業の一環として運
営しております。事業内で収集した情報は、個人
が特定されない形で教育・研究に用いることがあ
ります。

【地下鉄にてご来所される場合】
　■東京メトロ 日比谷線 築地駅
　3番出口を出て、デニーズの角の信号を渡り、左折し直進（徒歩2分）
　■東京メトロ 有楽町線 新富町駅
　6番出口を出て、新大橋通り沿いに直進。一つ目の信号を渡り、左折し直進
　（徒歩5分）

【バスにてご来所される場合】
　■都営バス 錦 11系統
　(錦糸町駅前発 新大橋・茅場町経由 築地駅前 行き）
　築地駅前 停留所（終点）下車（徒歩1分）
　■都営バス 東15系統
　(深川車庫発 豊洲駅・明石町経由 東京駅八重洲口 行き）
　聖路加病院前 停留所下車（徒歩1分）

【お車でご来所される場合】
　誠に恐れ入りますが、駐車するスペースが無い為、お車での
　ご来所はご遠慮いただいております。

〒１０４ー００４５　東京都中央区築地３-８-５
聖路加国際大学 2号館　１階　ぽるかルーム

TEL.03-6226-6361※
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※平日のみ対応



２０１9年 
 4月13日（土） 13:30～16:00 お話会
 5月11日（土） 13:30～16:00 お話会（人工死産の会）
 6月  1日（土） 13:30～16:00 お話会
 7月13日（土） 13:30～16:00 お話会
 9月14日（土） 13:30～16:00 お話会（人工死産の会）
10月12日（土） 13:30～16:00 お話会
11月16日（土） 10:30～11:30 手作りの会（キルト①）
  13:30～16:00 手作りの会（キルト②）
12月14日（土） 13:30～16:00 お話会

２０20年
 1月25日（土） 13:30～16:00 お話会（人工死産の会）
 3月14日（土） 13:30～16:00 お話会

亡くなったお子さまのことやお気持ちを、同じ体験をした方 と々、
お茶を飲みながらゆったりした雰囲気で自由に語っていただけま
す。お子さまへのプレゼントを手作りする会もあります。

流産・死産・新生児死亡などでお子さまを亡くした
お母さん・お父さん、ご家族

聖路加国際大学２号館　１階　ぽるかルーム
　〒104-0045 東京都中央区築地３-８-５
　TEL　03(6226)6361※　（※平日のみ対応）
   ※恐れ入りますが、お話し会に関するお問い合わせはメール
　でご連絡ください。

初回1000円、2回目以降500円　
※手作りの会は 別途実費がかかります。

tenshi_rukanokai@slcn.ac.jp

メールにて事前にお申込みください。
件名を「天使の保護者ルカの会希望」として、内容に「氏名」ある
いは「ハンドルネーム」、「希望日」、「メールアドレス」をお知らせく
ださい。
参加にあたって不安なことなどはご遠慮なくメールでお尋ねくだ
さい。申し込み受付後、一週間以内に受付確認の返信をいたしま
す。尚、受付確認メールはPCから送ります。携帯からのお申し込み
の場合、携帯のメール受信設定をPCメールが受け取れる設定に
して下さい。

●お空の天使パパ＆ママの会（WAIS）運営スタッフ
　 過去に流産・死産・新生児死を体験した、
    母親によるボランティア
●「天使の保護者ルカの会」運営スタッフ
　　堀内　成子（M）・太田　尚子（M）・蛭田　明子（M）
　　石井　慶子（C・E）・北園　真希（M）・勝又　里織（M）
　　星野　浩一（E）・堀内ギルバート祥子（C）・今村美代子（M） 
      矢口ゆり（M）
      他、看護学の大学院生・学部学生等

　　M : 助産師/聖路加国際大学ペリネイタル・ロス研究会メンバー
　　C : カウンセラー/聖路加国際大学ペリネイタル・ロス研究会メンバー
　　E : 体験者スタッフ
　　　  過去に流産・死産・新生児死亡を体験した親で、以下より構成さ
           れています。
                 お空の天使パパ＆ママの会（WAIS）スタッフ
　　　　　  天使の保護者ルカの会参加者スタッフ　　

亡くなったお子さまのことやお気持ちを、お茶を飲みながらゆっ
たりした雰囲気で自由に語っていただくお話会です。同じ体験を
したスタッフと、助産師などの医療者スタッフがお待ちしておりま
す。お子さまへの贈り物を作る会も催しています。

● 参加者の声● 参加者の声エンジェルキルト（これまでの作品）
「一針一針思いをこめて作る事ができたので良かった。有意義な
時間を過ごすことができました。」「こんな時間を楽しみ、笑える日
が来るとはとても思えなかったので、同じような思いやつらい時
期を経験した人たちが集い、前向きな気持ちで同じ作業をしたり
食事のテーブルを囲んだりできることを本当に幸せに感じます。」

天使の保護者ルカの会 カレンダー

参加費

お話会：10名
※手作りの会：20名

定　員

申し込み方法

お申し込み・お問い合わせ先

対　象

内　容

開催場所

参加される方へ
●日程は講師の方の都合などにより変更することがございます。
メールにてお問い合わせいただくか、下記のサイトをご確認く
ださい。
天使の保護者ルカの会のサイト
http://tenshi-rukanokai.jpn.org/

   ウィメンズヘルス・助産学のサイト 
http://plaza.umin.ac.jp/artemis/ 

　天使の保護者ルカの会スタッフブログ
   http://tenshirukanokai.blog.fc2.com/ 
●お人形や写真などのお子さまの思い出の品の持参を歓迎い
たします。

●他の参加者の心のご負担を考え、お子さまの参加は原則とし
てご遠慮いただいております。

●参加にあたって不安なことや不明なことがございましたら、メ
ールでお尋ねください。

●特定の宗教や営利団体との関係は一切ございません。安心し
てご参加ください。

スタッフ

関連リンク
聖路加国際大学母性HP http://plaza.umin.ac.jp/artemis/
天使がくれた出会いネットワーク http://tensigakuretadeai.net/
WAIS（お空の天使パパ＆ママの会） http://www.waiskt.org/
聖路加国際大学研究センター
　http://research.luke.ac.jp/nurseClinic/ProjectList/lukenokai.html

※手作りの会の作品は未定です。決まり次第ホームページでご案内いたします。
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